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ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA DE LA MADRE
(Datos nacionales)

e En el cuarto trimestre de 2023, segun la ENOE, en el pais residian 38.5 millones
de mujeres de 15 afios y mas que eran madres.

e Tres de cada 10 mujeres que se declararon madres eran jefas de hogar.

e Segun la ENAsIC 2022, de las mujeres de 15 a 60 afios que reside con una hija
o hijo menor de 18 afios, 87.6 % declaré que son ellas quienes mas tiempo
dedicaban a su cuidado.

A propésito de la conmemoracion del Dia de la Madre, el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) presenta informacion sobre las caracteristicas sociodemograficas de la
poblacién femenina de 15 afios y mas con hijas e hijos. Los programas estadisticos que se
usaron para estimar los indicadores son la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE,
cuarto trimestre de 2023) y la Encuesta Nacional para el Sistema de Cuidados (ENASIC) 2022.

|. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LA POBLACION FEMENINA QUE ES MADRE

De acuerdo con la ENOE, en el cuarto trimestre de 2023, siete de cada 10 mujeres de 15 afios
y mas (38 459 122) eran madres. Por grupos de edad, 6.0 % de las adolescentes de 15 a 19
afos y 44.9 % de las jovenes de 20 a 29 afios, habian tenido una hija o hijo. Esta cifra se
incrementa a nueve de cada 10 en las mujeres de 40 a 49 afos (ver grafica 1).

Gréfica 1
MUJERES DE 15 ANOS Y MAS QUE SON MADRES POR GRUPOS DE EDAD
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Fuente: INEGI. ENOE, cuarto trimestre de 2023. Sistema Nacional de Informacién
Estadistica y Geogréfica (SNIEG). Informacion de Interés Nacional (IIN).
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En el cuarto trimestre de 2023, tres de cada 10 mujeres que eran madres también eran jefas
de hogar (11.5 millones). Del total de mujeres de 15 afios y mas con al menos una hija o hijo,
46.5 % estaba casada. Siguieron aquellas que vivian en union libre (20.5 %), eran viudas
(12.0 %), estaban solteras (10.4 %) o separadas (7.5 %) (ver grafica 2).

Gréfica 2
MUJERES DE 15 ANOS Y MAS QUE SON MADRES SEGUN SITUACION CONYUGAL
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Fuente: INEGI. ENOE, cuarto trimestre 2023. SNIEG. IIN.

Combinar la crianza de las hijas e hijos con actividades académicas establece un doble
esfuerzo para aquellas madres que asisten a la escuela, que comprenden 6.7 % de las que
tenian entre 15 y 24 afios. Por nivel de escolaridad, casi la mitad de las madres de 15 a 24
(48.1 %) tenia secundaria completa, 32.8 % educacién media superior o superior, 15.9 %
primaria completa y 3.1 % primaria incompleta.t

Il. MUJERES QUE SON MADRES Y SU PARTICIPACION EN EL MERCADO LABORAL

La tasa de participacion econémica? de las madres de 15 afios y mas fue de 46.1 % vy, por
grupos de edad, de 40 a 49 afos fue de 60.0 por ciento. Siguieron el grupo de 30 a 39 afos
con 58.4 %, y el de 50 a 59 afios con 52.2 por ciento. Cabe destacar que 20.8 % de las madres
de 60 afios y mas, estaban ocupadas o buscaron trabajo (ver grafica 3).

1 0.1 % de las madres de 15 a 24 afios no especificaron su nivel de escolaridad.
2 Personas de 15 afios 0 mas que tuvieron vinculo con la actividad econdmica o que lo buscaron en la semana de referencia, por lo que se
encontraban ocupadas o desocupadas.
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Gréafica 3
TASA DE PARTICIPACION ECONOMICA DE LAS MUJERES DE 15 ANOS Y MAS
QUE SON MADRES POR GRUPOS DE EDAD
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(porcentaje)
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Fuente: INEGI. ENOE, cuarto trimestre 2023. SNIEG. IIN.

De las madres ocupadas en el mercado laboral (17 370 749), 64.4 % eran trabajadoras
subordinadas y remuneradas, 26.9 % trabajaban por cuenta propia, 5.3 % no recibieron algun
pago por su trabajo y 3.5 % eran empleadoras. Por duracion de la jornada laboral, 43.8 %
trabajé entre 35 y 48 horas, 23.7 % lo hizo de 15 a 34 horas, seguido por las que laboraron
mas de 48 horas (17.8 %) y menos de 15 horas (11.7 %).3

En cuanto al ingreso de las jefas de hogar que eran madres, trabajadoras subordinadas y
remuneradas, 46.7 % gand hasta un salario minimo y 31.3 % recibié mas de un salario y hasta
dos salarios minimos. Solo 6.9 % percibié mas de dos y hasta tres salarios minimos y 3.8 %,
mas de tres.

Al observar por numero de hijas o hijos, 68.1 % de las madres que tienen seis 0 mas hijas o
hijos recibié hasta un salario minimo, en comparacion con 39.4 % de quienes tienen de una a
dos hijas o hijos. En cuanto a aquellas mujeres que ganaron mas de 1 hasta 2 salarios
minimos, 17.3 % tenia seis o0 mas hijas o hijos, en contraste con 32.9 % que tenia de una a
dos hijas o hijos (ver grafica 4).

3 El total de las madres de 15 afios 0 mas ocupadas cuya situacion era de ausentes temporales con vinculo laboral, fue
ciento. No especificaron la duracién de su jornada laboral.
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Gréfica 4
MUJERES JEFAS DE HOGAR OCUPADAS DE 15 ANOS Y MAS QUE SON MADRES
POR NUMERO DE HIJAS O HIJOS SEGUN NIVEL DE INGRESOS
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Nota:  No se incluye a las que no especificaron su ingreso.
Fuente: INEGI. ENOE, cuarto trimestre 2023. SNIEG. IIN.

A las madres que declararon no haber trabajado, se les pregunto si tenian la necesidad o el
deseo de trabajar. De las que respondieron afirmativamente (2 637 508), 54.1 % declar6 que
no estaba buscando trabajo porgue no tenia quién cuidara a sus hijos pequefos, ancianos o
enfermos, 11.3 % pensaba que por su edad o por su aspecto no la aceptarian en un trabajo,
10.8 % esperaba recuperarse de una enfermedad o accidente, 7.3 % en su localidad no habia
trabajo o solo se realizaba en ciertas temporadas del afio, y 16.5 % respondi6 otra razén.*

lll. CUIDADOS

La ENAsIC 2022 proporciona informacion sobre la demanda de cuidados en los hogares y las
personas que brindan cuidados; actividades que realizan las personas para atender, asistir y
vigilar a los integrantes del hogar (o de otro hogar) con el propésito de buscar su bienestar y
satisfacer sus necesidades basicas. De la poblacién de 0 a5y 6 a 17 afios que necesitaban
atencion y la recibieron por parte de algun integrante del hogar, 86.3 y 81.7 % la recibié de su
madre, respectivamente. También recibieron atencion de la madre 30.6 % de las personas con
discapacidad y 33.9 % de los enfermos temporales.

4 Se agruparon en otra razon las siguientes categorias por no tener un tamafio de muestra suficiente para hacer inferencia estadistica: no la
deja un familiar; esta embarazada; no cuenta con la escolaridad, los papeles o la experiencia necesaria para realizar un trabajo; esta
esperando la respuesta a una solicitud o esta apalabrada con un patrén que la llamara en fecha préxima; la inseguridad publica o el exceso
de tramites la desalientan a iniciar una actividad; otras razones de mercado; no hay trabajo en su especialidad, oficio o profesion y otras
razones personales.
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V. CONVIVENCIA CON HIJAS E HIJOS NACIDOS VIVOS

Respecto a la convivencia familiar, la ENASIC proporciona datos sobre las relaciones de
convivencia que las mujeres con hijas e hijos menores de edad tienen en su entorno familiar.
En 2022, de las mujeres de 15 a 60 afios con al menos una hija o hijo con menos de 18 afos
gue vive con ella en el hogar, 87.6 % declar6 que son ellas quienes mas tiempo dedicaban al
cuidado de los hijos e hijas; 50.2 % dijo que trabajaria menos para convivir mas tiempo con
sus hijas e hijos; 27.8 % era responsable de mantener econdémicamente su hogar; 27.1 %
regularmente convive poco tiempo con sus hijas o hijos debido al trabajo o quehaceres
domeésticos y 5.3 % creia que perderia el contacto con sus hijas o hijos si la relacion con su
pareja terminaba.

En cuanto a las actividades de convivencia que tuvieron las mujeres con sus hijas e hijos
menores de 18 afios, 98.6 % lo hacia mediante demostraciones de afecto; 97.2 % declar6 que
comparten alguna comida durante el dia; 89.6 % platicd con sus hijos e hijas, y 89.4 % realiz6
actividades de esparcimiento (ver cuadro 1).

Cuadro 1
MUJERES DE 15 A 60 ANOS CON HIJAS E HIJOS MENORES DE 18 ANOSl,

SEGUN PARTICIPACION EN ACTIVIDADES DE CONVIVENCIA
(numero de mujeres y porcentaje)

Actividades de convivencia Absolutos Relativos

Demostraciones de afecto (los abraza o les dice

que los quiere) 16 232 259 98.6
Compartir juntos alguna comida durante el dia

(desayuno, comida o cena) 16 009 539 97.2
Platicar de sus amistades o comparieros de la

escuela 14 749 288 89.6
Realizacién de actividades de esparcimiento

durante la semana? 14 715 763 89.4
Asignacion de responsabilidades dentro del

hogar 13 287 527 80.7
Saber a dénde van cuando salen con sus

amistades 10 326 919 62.7

t Se considera a las hijas o hijos biolégicos, hijastras o hijastros menores de 18 afios

que forman parte del mismo hogar de la persona entrevistada.

Se refiere a actividades como ir al cine, realizar algin deporte o ejercicio, salir a
pasear, entre otras.

Fuente: INEGI. ENASIC 2022.
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Para consultas de medios y periodistas, escribir a: comunicacionsocial@inegi.org.mx
o llamar al teléfono (55) 52-78-10-00, extensiones 321064, 321134 y 321241.
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