
Foros sobre la reducción de la 
Jornada Laboral 

Programa de actividades para la elaboración de la 
Iniciativa de Ley



Datos generales

Con el propósito de generar un diálogo que conduzca a acuerdos que se materialicen
en una Iniciativa de Ley sobre el mecanismo a implementar para la reducción de la
jornada laboral en México, se presenta una propuesta de foros a realizarse en un
programa con duración de cuatro semanas.

Fecha: Del 19 de junio al 7 de julio.

Horario: 10:00 a 15:00 hrs.

Lugar. De acuerdo con el foro, se llevarán a cabo en
1) Ciudad de México (19 de junio);
2) Monterrey (23 de junio);
3) Guadalajara (26 de junio);
4) Tijuana (30 de junio);
5) Querétaro (3 de julio); y
6) Cancún (7 de julio).

Participantes:
1) Gobierno;
2) Sector obrero;
3) Sector empresarial;
4) Academia;
5) Organismos internacionales; y
6) Externos.



Programación de los Foros



Programa de los Foros (I)
Participantes y horario
En la primera parte, se considera la inauguración de cada Foro por parte del Secretario del Trabajo y Previsión Social y la participación de los gobiernos
estatales:

PROPUESTA DE PROGRAMA SEMANAL JUNIO-JULIO 2025 

Hora Actividad Foro 1. Ciudad de México
(19 de junio)

Foro 2. Monterrey
(23 de junio)

Foro 3. Guadalajara
(26 de junio)

Foro 4. Tijuana
(30 de junio)

Foro 5. Querétaro
(3 de julio)

Foro 6. Cancún
(7 de julio)

10:00 a 
10:15 Inauguración Marath Baruch Bolaños López

Secretaría del Trabajo y Previsión Social (STPS)

10:15 a 
10:30

Participación 
gobierno 

estatal
Clara Brugada Molina
Jefa de Gobierno de la CDMX

Samuel García 
Sepúlveda

Gobernador de Nuevo León

Jesús Pablo Lemus 
Navarro

Gobernador de Jalisco

Marina del Pilar Ávila 
Olmeda

Gobernadora de Baja California 

Mauricio Kuri González
Gobernador de Querétaro

Mara Lezama Espinosa
Gobernadora de Quintana Roo

10:30 a 
10:45

Participación de 
las personas 

invitadas
(moderación de las 
mesas por la STPS)

Representante de la STPS
Lineamientos generales de la discusión

10:45 a 
11:00

Carlos Humberto Aceves 
del Olmo

Confederación de Trabajadores de 
México (CTM)

Isaías González Cuevas
Confederación Revolucionaria 

de Obreros y Campesinos  
(CROC)

Francisco Hernández Juárez
Unión Nacional de Trabajadores 

(UNT)

Rafael Olivos Hernández
Sindicato Nacional de 

Trabajadores del Seguro Social 
(SNTSS)

Napoleón Gómez Urrutia
Confederación Internacional de 

Trabajadores (CIT)

Jose Carlos Torres Garcia
Federación Nacional de 

Sindicatos Bancarios (FENASIB)

11:00 a 
11:15

Francisco Cervantes Díaz
Consejo Coordinador Empresarial 

(CCE)

Alejandro Malagón 
Barragán

Confederación de Cámaras 
Industriales de los Estados 

Unidos Mexicanos 
(CONCAMIN)

Altagracia Gómez Sierra
Consejo Asesor de Desarrollo 

Económico Regional y 
Relocalización (CADERR)

Esperanza Ortega Azar
Cámara Nacional de la Industria 

de Transformación (CANACINTRA)

Juan José Sierra Álvarez
Confederación Patronal de la 

República Mexicana (COPARMEX)

Rogelio Garza
Asociación Mexicana de la 

Industria Automotriz (AMIA)

11:15 a 
11:30

Lorena Rodríguez de León 
(UNAM)

Saúl Escobar Toledo
(UNAM)

Dra. Patricia Pozos Rivera
Instituto de 

Investigaciones 
Económicas (IIEc), UNAM

Manuel José Bravo 
Pereyra

Consejo de Empresas Globales 
(CEG)

Luis Monroy Gómez 
Franco

University of Massachusetts 
Amherst (UMas)

Gabriel Mendoza 
Pichardo 

Facultad de Economía 
(UNAM)

11:30 a 
11:45

Pedro Américo Furtado de 
Oliveira

OIT

Laura Ripani
Representante del BID en 

México

Mario López Roldán
OCDE-ALyC

Alejandro Álvarez Béjar 
CACEPS-Facultad de Economía 

(UNAM)

Alexandra Haas
OXFAM México

Carlos Pavón Campos
Sindicato Minero Metalúrgico 

FRENTE

11:45 a 
12:30

Participaciones 
externas En todo momento se procurará un criterio de paridad de género en la selección de la persona que participe en la discusión 

12:30 a 
12:45 RECESO

• Sector obrero
• Sector empresarial
• Academia
• Organismos internacionales



En la segunda parte de cada Foro, se considera el siguiente orden de participaciones:

Programa de los Foros de discusión (II)
Participantes y horario

Hora Actividad Foro 1. Ciudad de México
(19 de junio)

Foro 2. Monterrey
(23 de junio)

Foro 3. Guadalajara
(26 de junio)

Foro 4. Tijuana
(30 de junio)

Foro 5. Querétaro
(3 de julio)

Foro 6. Cancún
(7 de julio)

12:45 a 
13:00

Participación 
de las personas 

invitadas
(moderación de las 
mesas por la STPS)

Vicente Gutiérrez 
Camposeco
CANACO CDMX

Jorge Santos Reyna
Cámara de la Industria de 

Transformación 
(CAINTRA)

María de Jesús Rodríguez 
Vázquez 

Confederación Auténtica de 
Trabajadores de la República Mexicana 

(CAT) 

Viridiana Ríos 
Harvard University

Dra. Wendy Ovando 
Aldana 

Facultad de Economía, 
Universidad Autónoma del 

Estado de México
(UAEM)

Reyes Soberanis Moreno 
Confederación Obrera 

Revolucionaria
(COR)

13:00 a 
13:15

Rodolfo G. González 
Guzmán

Confederación Regional Obrera 
Mexicana (CROM)

Edmundo García 
Santos

Alianza Sindical Mexicana 
(ASM)

Jorge Esteve Recolons
Consejo Nacional Agropecuario 

(CNA)

Óscar Moreno Moreno
Confederación de Obreros, 

Campesinos y Empleados de 
México (COCEM)

Abel Domínguez Azuz
Confederación de Trabajadores y 

Campesinos (CTC) 

Gloria Martínez González
(UAM)

13:15 a 
13:30

Ana María Aguilar
Consejo Mexicano de Negocios 

(CMN) 

Francisco Martínez 
Domene

Asociación Mexicana de 
Empresas de Capital Humano 

(AMECH)

Pedro Miguel Haces Barba 
Confederación Autónoma de 

Trabajadores y Empleados de México 
(CATEM)

Octavio de la Torre de 
Stéffano

Confederación de Cámaras 
Nacionales de Comercio, Servicios 
y Turismo de los Estados Unidos 

Mexicanos (CONCANACO)

Humberto Martínez 
Cantú 

Consejo Nacional de la Industria 
Maquiladora y Manufacturera de 

Exportación (INDEX)

Ignacio Alarcón 
Cámara Nacional de la Industria 

de Restaurantes y Alimentos 
Condimentados (CANIRAC)

13:30 a 
13:45

Juan Carlos Moreno Brid
(UNAM)

Graciela Bensusán
(UAM)

Genaro Aguilar Gutiérrez
(IPN)

Alejandro Valle Baeza
(UNAM)

Norma Samaniego 
Breach
(UNAM)

Yolanda Armendáriz 
Vázquez

(UNAM)

13:45 a 
14:00

Jorge Mario Martínez-Piva
Comisión Económica para América 
Latina y el Caribe (CEPAL/Oficina de 

representación en México

Mark R. Thomas
Banco Mundial/Director para 

México, Colombia y 
Venezuela

Diego Cosío Barto
Asociación Nacional de Tiendas de 

Autoservicio y Departamentales 
(ANTAD)

Carlos Berdegué Sacristán
Presidente del Grupo 

El Cid Resorts

Beatriz Núñez
Vicepresidenta Senior de 

Walmart México y 
Centroamérica 

Raúl Sapien Santos
Presidente del Consejo Nacional 

de Seguridad Privada

14:00 a 
14:45

Participaciones 
externas En todo momento se procurará un criterio de paridad de género en la selección de la persona que participe en la discusión 

14:45 a 
15:00

Marath Baruch Bolaños López (STPS)
CONCLUSIONES Y CIERRE

• Sector obrero
• Sector empresarial
• Academia
• Organismos internacionales



Temas de los Foros



Temas de los Foros
Propuesta

Con el objetivo de abordar distintas aristas de la realidad del mercado laboral nacional y los
retos de la reducción de la jornada, se proponen los siguientes temas que las y los
ponentes podrán abordar:

I. Productividad y salarios;
II. Costo laboral;
III. Gradualidad;
IV. Jornada Laboral en el mundo;
V. Bienestar laboral.



Directorios y calendario



Organizaciones y personas invitadas (I)
Directorio

Representantes de las organizaciones de trabajadores 
Organización Contacto

Correo electrónico Teléfono
Confederación de Trabajadores de México (CTM) escribenos@ctmoficial.org 51-41-17-30

Confederación Internacional de Trabajadores (CIT) proyectoconfederacion2019@gmail.com 55-5590-0345
Confederación Revolucionaria de Obreros y Campesinos  (CROC) hola@crocnacional.com.mx 55 5208-5444

Confederación Regional Obrera Mexicana (CROM) contacto@crom.org.mx 55 5566 4426

Confederación de Obreros, Campesinos y Empleados de México (COCEM) contacto@cocem.org.mx 55 5236 2334

Alianza Sindical Mexicana (ASM)/Confederación de Agrupaciones Sindicales 
Mexicanas (CONASIM) contacto@conasim.com 55 5236 2334

Confederación de Trabajadores y Campesinos (CTC) sindicalismonuevo.comunicacion@yahoo.com 55-5397-1600
Sindicato Nacional de Trabajadores del Seguro Social (SNTSS) interior.cen.sntssdp@hotmail.com + 52 (55) 5241 6000

Unión Nacional de Trabajadores (UNT) - -

Confederación Autónoma de Trabajadores y Empleados de México (CATEM) info@catem.org.mx 54-85-3878
Confederación Obrera Revolucionaria (COR) 55-56-56-98-98

Federación Nacional de Sindicatos Bancarios (FENASIB) 55 5543-1954

Confederación Auténtica de Trabajadores de la República Mexicana (CAT) cat2001@prodigy.net.mx 55-5530-4313  o 55-5519-7344
Sindicato Minero Metalúrgico FRENTE contacto@snmmngs.org.mx

mailto:escribenos@ctmoficial.org
mailto:proyectoconfederacion2019@gmail.com
mailto:hola@crocnacional.com.mx
https://cc.crom.org.mx/
https://cc.crom.org.mx/
mailto:contacto@cocem.org.mx
https://www.google.com.mx/search?q=onfederaci%C3%B3n+de+Obreros%2C+Campesinos+y+Empleados+de+M%C3%A9xico+%28COCEM%29+&sca_esv=40110b24e13515f5&hl=es&sxsrf=AHTn8zplBbNnW5Ms-Ao6roYgMeWVRt-yhw%3A1744057448679&source=hp&ei=aDT0Z47GJ6az5NoP6IeL0A0&iflsig=ACkRmUkAAAAAZ_RCeJgYMW8QHvUdXPP19VCUkH6T75Ul&ved=0ahUKEwiOmsel4MaMAxWmGVkFHejDAtoQ4dUDCBg&uact=5&oq=onfederaci%C3%B3n+de+Obreros%2C+Campesinos+y+Empleados+de+M%C3%A9xico+%28COCEM%29+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IkRvbmZlZGVyYWNpw7NuIGRlIE9icmVyb3MsIENhbXBlc2lub3MgeSBFbXBsZWFkb3MgZGUgTcOpeGljbyAoQ09DRU0pIEgAUABYAHAAeACQAQCYAQCgAQCqAQC4AQPIAQD4AQL4AQGYAgCgAgCYAwCSBwCgBwCyBwC4BwA&sclient=gws-wiz
https://www.google.com.mx/search?q=onfederaci%C3%B3n+de+Obreros%2C+Campesinos+y+Empleados+de+M%C3%A9xico+%28COCEM%29+CORREO&sca_esv=40110b24e13515f5&hl=es&sxsrf=AHTn8zoKmn8lx2Rw3B2BE_Dd6tzw4G85ZA%3A1744057451431&ei=azT0Z4aIGueu5NoP447fwQ8&ved=0ahUKEwjG6fCm4MaMAxVnF1kFHWPHN_gQ4dUDCBA&uact=5&oq=onfederaci%C3%B3n+de+Obreros%2C+Campesinos+y+Empleados+de+M%C3%A9xico+%28COCEM%29+CORREO&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiSm9uZmVkZXJhY2nDs24gZGUgT2JyZXJvcywgQ2FtcGVzaW5vcyB5IEVtcGxlYWRvcyBkZSBNw6l4aWNvIChDT0NFTSkgQ09SUkVPSO4MUD5YnwtwAXgBkAEAmAGwAqABqgeqAQcwLjUuMC4xuAEDyAEA-AEBmAIEoAK8BMICChAAGLADGNYEGEfCAgcQIxiwAhgnmAMA4gMFEgExIECIBgGQBgiSBwcxLjIuMC4xoAf6HrIHBzAuMi4wLjG4B7UE&sclient=gws-wiz-serp
mailto:sindicalismonuevo.comunicacion@yahoo.com
mailto:info@catem.org.mx
mailto:cat2001@prodigy.net.mx
mailto:contacto@snmmngs.org.mx


Organizaciones y personas invitadas (II)
Directorio

Representantes de las organizaciones de patrones 
Organización Contacto

Correo electrónico Teléfono
Consejo Asesor de Desarrollo Económico Regional y Relocalización (CADERR) - -

Cámara Nacional de la Industria de Transformación (CANACINTRA) informes@canacintra.org.mx 01 55-9621-0600
Confederación Patronal de la República Mexicana (COPARMEX) gdesempresas@coparmex.org.mx 55 5682 5466

Confederación de Cámaras Nacionales de Comercio, Servicios y Turismo de los Estados 
Unidos Mexicanos (CONCANACO) - 55 5722 9300

Confederación de Cámaras Industriales de los Estados Unidos Mexicanos (CONCAMIN) - 55-5140-7800
Cámara de la Industria de Transformación (CAINTRA) atencionalpersonal@caintra.org.mx (81) 83690200

Consejo Mexicano de Negocios (CMN) - -

Grupo El Cid Resorts jlopez@elcid.com.mx; 
datos.personales@elcid.com.mx 6699135577

Consejo Nacional Agropecuario (CNA) cna@cna.org.mx +52 55 5488 9700
Consejo Nacional de la Industria Maquiladora y Manufacturera de Exportación (INDEX) contacto@index.org.mx (55) 7316 0198

Cámara Nacional de la Industria Restaurantera (CANIRAC) estrategiaspresidencia@canirac.org.mx 55-56040478

Asociación Mexicana de la Industria Automotriz (AMIA) amia@amia.com.mx
presidencia@amia.com.mx +52 55-8311-6293

Consejo Nacional de Seguridad Privada (CNSP) gerencia@cnsp.org.mx +55 26 24 35 34
WalMart México y Centroamérica prensamx@walmart.com

Asociación Nacional de Tiendas de Autoservicio y Departamentales (ANTAD) +52 55 5580 9900
Asociación Mexicana de Empresas de Capital Humano (AMECH) asociacionch@amech.com.mx

Consejo Coordinador Empresarial (CCE) 55-5229-1100
Consejo de Empresas Globales (CEG) 55 5280 8104

Cámara Nacional de Comercio, Servicios y Turismo de la CDMX (CANACO CDMX) primercontacto@ccmexico.com.mx 55 36-85-22-69

mailto:informes@canacintra.org.mx
mailto:gdesempresas@coparmex.org.mx
mailto:jlopez@elcid.com.mx
mailto:datos.personales@elcid.com.mx
mailto:cna@cna.org.mx
mailto:contacto@index.org.mx
mailto:estrategiaspresidencia@canirac.org.mx
mailto:amia@amia.com.mx
mailto:presidencia@amia.com.mx
mailto:gerencia@cnsp.org.mx
mailto:prensamx@walmart.com
mailto:asociacionch@amech.com.mx


Organismo 
internacional/Asociaciones 

Civiles
Contacto 

OIT México dir-mexico-cuba@ilo.org 55 5985 6896
OCDE/ALyC mario.lopez-roldan@oecd.org -

Banco Mundial. Mark R. 
Thomas bmmexico@worldbank.org (55)5480-4200

Banco Mundial (oficina 
México) jcastillobelmont@worldbank.org (+5255) 5480-4200

CEPAL/México registromexico@cepal.org; 
marialuisa.diaz@cepal.org (52 55) 4170-5600

BID México BIDMexico@iadb.org (52-55) 9138-6229 y (52-55) 
9138-6200

OXFAM contacto@oxfammexico.org +52 55 56873002

Organizaciones y personas invitadas (III)
Directorio

Representantes de organismos internacionales Comunidad académica

Investigador(a) Correo electrónico 

Dra. Viridiana Ríos mcontreras@dateras.com.mx

Dra. Graciela Bensusán gbareous@correo.xoc.uam.mx
Lic. Saúl Escobar Toledo saulescoba@gmail.com

Dr. Juan Carlos Moreno Brid juancarlosmorenobrid@gmail.com
Dr. Genaro Aguilar Gutiérrez genaroaguilargtz@gmail.com

Dr. Luis Monroy-Gómez-Franco lmonroygomez@umass.edu
Dra. Norma Samaniego Breach nsamaniego01@gmail.com
Mtra. Lorena Rodríguez León lorenaro@economia.unam.mx

Dra. Yolanda Armendáriz Vázquez m510@prodigy.com.mx

Dra. Wendy Ovando Aldana wovandoa@uaemex.mx
Dra. Patricia Pozos Rivera patriciapozos@hotmail.com
Dr. Alejandro Valle Baeza valle@unam.mx

Dr. Alejandro Álvarez Béjar abejar@hotmail.com
Dr. Gabriel Mendoza Pichardo gamp@unam.mx
Dra. Gloria Martínez González gloria@servidor.unam.mx

mailto:mario.lopez-roldan@oecd.org
mailto:bmmexico@worldbank.org
mailto:jcastillobelmont@worldbank.org
mailto:registromexico@cepal.org
mailto:registromexico@cepal.org
mailto:BIDMexico@iadb.org
mailto:contacto@oxfammexico.org
mailto:mcontreras@dateras.com.mx
mailto:gbareous@correo.xoc.uam.mx
mailto:saulescoba@gmail.com
mailto:juancarlosmorenobrid@gmail.com
mailto:genaroaguilargtz@gmail.com
mailto:lmonroygomez@umass.edu
mailto:nsamaniego01@gmail.com
mailto:lorenaro@economia.unam.mx
mailto:m510@prodigy.com.mx
mailto:wovandoa@uaemex.mx
mailto:patriciapozos@hotmail.com
mailto:valle@unam.mx


1° de mayo
Presentación de 

los foros

Del 19 de  
junio al 7 
de julio

Realización de 
los seis foros

14 de julio
Conclusiones de 

los Foros

31 de julio
Presentación de 
Proyecto de Ley

1° de 
septiembre 
Presentación de 

la Iniciativa de Ley

Calendario de implementación
Proceso para la elaboración de la Iniciativa de Ley


